


Консультациялық пункттің жұмыс жоспары 

2025-2026 оқу жылына арналған 

 

№ Тақырыбы Мазмұны Жұмыс нысаны Жауапты 

маман 

Мерзімі 

1. «Баланың 

денсаулығы біздің 

қолымызда» 

Салауатты өмір 

салты дегеніміз 

не? Күн 

тәртібінің 

маңызы, 

шынығу; 

Бала денесінің 

қимыл 

қажеттілігі; 

Дұрыс 

тамақтану 

құпиялары. 

Консультациялар, 

ұсынымдар, 

практикалық 

сабақтар 

Медбике Қыркүйек 

2. «Мектеп жасына 

дейінгі балалардың 

отбасы мен 

мектепке дейінгі 

ұйымдардағы 

қауіпсіздігі» 

Қауіпсіз мінез- 

құлықтың 

негізгі 

ережелері; 

Мектеп жасына 

дейінгі 

баланың 

қауіпсіздігін 

қалай тиімді 

қамтамасыз 

етуге болады?; 

Мектеп жасына 

дейінгі 

баланың 

қауіпсіздігіне 

кім жауап 

береді? 

Әңгіме, 

ұсынымдар, 

практикалық 

сабақтар. 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Қазан 

3. «Мектеп жасына 

дейінгі 

балаларға 

арналған 

дамытушы 

ойындардың 

рөлі» 

Ойынды қалай 

ұйымдастыруға 

болады; 

Отбасындағы 

бірлескен 

ойын; 

Дамытушы 

ойындардың 
түрлері 

Әңгіме, 

ұсынымдар, 

практикалық 

сабақтар. 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Қараша 



4. «Ерекше 

білім беруді қажет 

ететін 

балаларды 

қолдаудың 

ерекшеліктері» 

Ерекше білім 

беруді қажет 

ететін балалар; 

Ерекше білім 

беруді қажет 

ететін 

балаларды 

суйемелдеу 

шенберінде 

мамандардың 

өзара әрекеті; 

Уйде жене 

МДҰ 

дамытушы 

орта. 

Дәріс, 

ұсынымдар, 

практикалық 

сабақтар. 

Логопед 

Психолог 

Желтоқсан 

5. «Бақытты отбасы 

әліппесі» 

Тыныш бала; 

Қорқынышта 

балалық 

шақтың 

қадамдары; 

Кішкентай 

сотқар; 

Мен қандай 

анамын? 

Консультациялар, 

ұсынымдар, 

практикалық 

тренинг 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Қаңтар 

6. «Гипербелсенділік 

дегеніміз не?» 

«Агрессивті 

балалар» «Балалар 

истерикасы» 

мінез- 

құлықтың 

негізгі 

ережелері 

Консультациялар, 

ұсынымдар 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Ақпан 

7. «Мектеп жасына 

дейінгі балалардағы 

психоэмоционалдық 

стресстің алдын 

алу» кеңесі 

(жаттығулардың 

шамамен тізімі). 

Тыныс алу 

гимнастикасы 

Консультациялар, 

ұсынымдар, 

практикалық 

тренинг 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Наурыз 

8. «Балалардың 

тамақтануын 

ұйымдастыру » 

Дұрыс 

тамақтану 

балалар 

денсаулығының 

негізі болып 

табылады 

Консультациялар, 

ұсынымдар 

Медбике Сәуір 

9. «Ерте 

жастағы 

балаларды 

Бейімделу 

кезеңіндегі күн 
режимі; 

Консультациялар, 

ұсынымдар 

Тәрбиеші 

Логопед 

Психолог 

Мамыр 



 МДҰ 

жағдайларына 

бейімдеу» 

- Баланы 

мектепке 

дейінгі ұйымға 

бейімдеу 

кезеңінде ата- 

аналарға өзін 

қалай ұстау 

керек; 
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